
Informationen und Handlungsideen

Wie entsteht Littering?
Warum Littering ein grosses Thema ist und bleibt, basiert auf verschiedenen Ursachen. Unser 
verändertes Konsumverhalten und die Essgewohnheiten spielen hier eine wichtige Rolle. Viel-
leicht auch ein Mangel an Wissen, was die vielfältigen Effekte von Littering sind. 

Dass der öffentliche Raum geringen sozialen Kontrollen unterstellt ist, also die Anonymität 
hoch ist, verstärkt den Effekt womöglich.

Die persönliche Werthaltung spielt hier aber eine wesentliche Rolle. Orte, denen ich mich ver-
bunden fühle, verschmutze ich nicht. Was ich als wertvoll erachte, lasse ich nicht liegen.

Die Ursache liegt also kurz und knapp gesagt im Verhalten des Menschen. 

Was kannst du tun?
Wenn du dich mit dem Thema Littering befasst und dich dazu informierst, kann das durchaus 
dazu führen, dass in dir Unverständnis und Ärger aufkommt. Das ist ganz normal. Damit sich 
diese Gefühle nicht in Frust und Ohnmacht verwandeln, hilft aktives Handeln. 

Hier setzt die Veranstaltungsform Abfallspaziergang an: 
Mit anderen Menschen gemeinsam aktiv werden, das unmittelbare Umfeld sauberer machen, 
dabei Bekanntschaften knüpfen und pflegen und Wissenswertes rund um das Thema Littering 
erfahren. 

Wichtig dabei: Die Veranstaltung Abfallspaziergang im Quartier soll – trotz altbekanntem und 
leidigem Thema – Freude machen und einen Mehrwert für Umwelt, Umfeld und Teilnehmende 
schaffen. 

Wer kann einen Abfallspaziergang im Quartier organisieren?
Jede und jeder kann so einen Anlass organisieren, auch ohne Vorkenntnisse. Beim Tun lernen 
funktioniert wunderbar. Einige Tipps und Tricks findest du ausserdem auf den folgenden Seiten. 

Warum einen Abfallspaziergang organisieren?

Weil...

       ... dich die Auswirkungen von Littering stören.

       ... du aktiv etwas für die Natur machen willst.

       ... du einen Betrag zur Nachhaltigkeit leisten willst.

       ... du gerne mit anderen Menschen Erlebnisse teilst.

       ... du für einen Quartierevent ein Angebot organisieren möchtest. 

       ... du die Menschen im Quartier zusammenbringen möchtest. 

       ... du eine sinnstiftende Tätigkeit für deine Freizeit ausprobieren möchtest.

Auszug aus dem Leitfaden für einen „Abfallspaziergang im Quartier“


